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ひじり館行事  １月  

日 曜日 時 間 内 容 

年末年始休館日 ： １２月２９日(木) ～ １月３日(火) 

５ 木 休  館  日 

７ 土 10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

８ 日 12：30～18：15 定期囲碁大会 

１１ 水 15：15～ （図）おはなし会 

1４ 土 10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

１６ 月 13：30～15：30 フレイル予防測定会 

１８ 水 15：15～ （図）おはなし会 

１９ 木 休  館  日 

２０ 金 13：30～15：00 福祉なんでも相談 

２１ 土 10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

２５ 水 15：15～ （図）おはなし会 

２８ 土 
10：00～12：00 地域連絡会 

10：00～11：30 子どもとシニアの囲碁教室 

* （図）は図書館主催です。 

◆ 聖ヶ丘図書館 ⇒  平日‥10：00～18：00 

         ⇒   土日‥10：00～17：00 
 

・図書館のお休み…毎週木曜日・祝日・年末年始 

・おはなし会について… 

参加希望の方は直接図書館へお越しください。 

① 15：15～15：35  ②15：50～16：10 

 

 

コミュニティスタッフ募集 

募集条件： 昼間勤務 2 名 

・多摩市民で徒歩又は自転車で通勤可能な方 

・パソコン入力できる方 

・ボランティア活動に協力できる方 

業務内容：コミュニティセンターの日常管理及

び事務処理 

応募受付：1 月 6 日(金)～ 1月 31 日（火） 

面 接 日：2 月 12 日（日） 

採 用 日：4 月 1 日(土) 

募集要項：ひじり館受付に用意してあります 

（１月６日より配布） 

問合せ先：ひじり館受付１０時～２０時 [休館日

を除く] 

TEL 042-389-2211 

 

◇氷栗優さん（ひぐりゆう）：漫画家、イラストレーター （聖ヶ丘に 8 年間在住し 5 年前に宝塚へ帰郷） 

◆ 2023年のどんど焼きは中止です。 
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 どこよりも安い 

お気軽にお電話下さい！ 
 

 ◎ガス機器・衛生機器販売施工 

◎住宅設備機器販売施工 

◎塗装・内装工事… 

令和 5 年 4 月以降に貸室を利用される団体は

令和 5 年 3 月末までに手続きをしてください。 

受付開始：令和 5 年 1 月 10 日（火） 

＊記入用紙は 12月 20 日（火）より受付で配布

します。更新と貸室予約は同時に出来ませんの

で早めに手続きをしてください。 

 

 

 

令和 5 年 3 月 1 日（水）～4 日（土）の 

予約は 1 月 4 日（水）9：30 より受付ます。 

 

 

 

 恵方巻ご予約受付中！！ 
美味しいと評判のローソンの恵方巻、種類も色々あり
ます！早期予約特典もあるので是非この機会に！ 
お弁当・サンドイッチお飲み物の無料配達も受け賜り
ます。 

 ローソン多摩乞田店  
TEL042-310-3873 

住所:多摩市乞田 1426 
（永山橋交差点付近） 

 ス タ ッ フ 募 集 

令和 5 年度団体登録更新 

年 始 の 受 付 

ストック・葉ぼたん 
ビオラ・チューリップの
球根を植えこみました。  
 

花壇プロジェクト 
 

12/4 

聖ヶ丘センターバス停の階段近

くに段差が生じており、危険な

ので高低差をなくす工事をして

もらいました。ひじり館ご利用

の方達にも安心して通れるよう

になりました。 

 

 

高級オーダーカーテン 特価・半額 SALE ‼ 
 

 一流メーカー・サンゲツ・東リ・リリカラ・シンコール等  

 お見積の方に、ポケットティッシュカバーをプレゼント！ 
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ミニマラソン大会 中止します 

コロナ感染者数の増大に伴い、残念ながら今年も

大会を中止します。来年こそは…と願っています。  

体育部会 
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野鳥観察会 

桜ヶ丘公園を散策しながら 

周辺の野鳥観察をします。 

その後会議室 2．3 でプロジェクター 

を見ながら野鳥の生態等の説明を受けます。 

日 時：2 月 5 日（日）10：00～ 

集 合：ひじり館ロビー 9:45 雨天中止 

講 師：井守美穂氏（日本野鳥の会東京幹事） 

持ち物：飲み物・双眼鏡・マスク着用 

（双眼鏡の貸し出しはいたしません） 

定 員：先着 30 名 

申 込：１月 15 日(日)より 

受付窓口または電話で予約☎042-389-2211 

     11：00～19：00（時間厳守）    

 

ギター＆トランペット 

 
JAZZ Concert 

日 時：2 月 26 日（日）14：00（開場 13：30） 

場 所：ひじり館ホール  参加費 500円 

定 員：70 名（先着申込順） 未就学児不可 

申 込：1 月 20 日（金）～ 

受付窓口または電話で予約 ☎042-389-2211 

11：00～19：00（時間厳守） 

ギター・齊藤純一 トランペット・島祐介 

チケット交換 2 月 18 日（土） 
2 月 19 日（日） 
 

11:00～14:00 

 
主催 文化部会 

 

～守ろうよ 私の好きな 街だから～ 

日 時:１月 29 日（日）13：00～14：45 

場 所：ひじり館ホール  入場無料 

   先着 80 名（上履きを持参してください） 

 

講 話：多摩中央警察署生活安全課 

演 奏：津軽三味線 田澤竹真 

主催 多摩稲城防犯協会  

後援 多摩中央警察署/多摩市 

日 時:1 月 16 日(月)13：30～15：30（最終受付 14時） 

場 所：ひじり館ホール（当日直接会場へ） 

持 物：上履き・飲み物 ※マスク着用、動きやすい服装で 

＜実施内容＞ ※概ね 65 歳以上の方が対象です 
・簡単な問診（13項目） ・指輪っかテスト 
・測定（バランス片足立ち・歩く速さなど） 
・簡単な体操 

主催 国士館大学・多摩市高齢支援課☎042-338-6924 

共催 福祉部会 

 桜の丘学園生徒による菓子 
販売。 

    
12/6 
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第 2回地域連絡会 

日 時:1 月 28 日（土）10：00～12：00 
場 所：ひじり館ホール（マスク着用・上履き持参） 
                主催 総務部 

 

 

16団体 27名の出席者で意見交換をしました。 
 

Q１.和室の舞台に上がる所に手すりを付けて欲しい。 
A. ふすまを閉める関係があり、手すりが途切れてしま

うので付けられません。 
 

Q2.ホールオーディオ設備の CD が動かないことがある。 
A. 設備が古く部分的な修繕は出来ないので、大規模改

修時に対応します。 
 

Q3.ホール入口の段差の養生テープがはがれていた。 
A. 事務局スタッフがその都度張り替えを対応します。 

 
Q4.ホールの照明をもう少し明るくして欲しい。 

現在の明るさが限度です。 
 

Q5.談話室はいつ開放されるか。 
A.コロナ第８波の懸念があり換気が出来ないため、時期
を明示できません。 

総務部 

 

利用者懇談会の報告 12/3 

 

 

自治会・町会・管理組合・地域団体の代表が対象。 

 

 

 

フレイル（高齢者の筋力低下） 

予防測定会 

     

 

 

 

                  

        

 

 

 

 

♫ 酒とバラの日々・黒いオルフェ 

私のお気に入り・イパネマの娘 他♪ 

（ひじり館ロビー） 

 
福祉なんでも相談 

日 時：1 月 20 日（金）13：30～15：00 

場 所：受付横 ※詳しいお話は別室でお伺いします。 

 

 

日 時：3 月 4 日（土）13:30～15：30予定 
講 師： 淵野純子氏（あいクリニックなんでも相談室） 
※詳細・申込みについては 2 月号に掲載予定です。 
 

市民講座 
「元気なうちに知っておきたい在宅医療のこと」 

主催 環境部会 

連光寺・聖ヶ丘地域福祉推進委員会・福祉部会 共催 

日 時:1 月 24 日（火） 

場 所：ひじり館プレイルーム 

 

 

★ミニ出張ひろば 

多摩市社会福祉協議会社会福祉士担当 
福祉部会共催 

連光寺児童館 

第 24回 防犯のつどい 

   ひじり館 ロビーで 

★「手形のカードづくり」 

① 10：00～ ② 10：45～ ③ 11：30～ 各 2組 

申込：1月 11日（水）10：00～ ☎042-338-5881 

対象：乳幼児親子 

10：00～12：00 


