
折り加工：A3 二つ折り＿横

（紙のサイズ 420×297mm 仕上がりサイズ 297×210mm)

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください

210mm 210mm
天

地

第 293 号 2020 年（令和 2 年）3 月発行

ひじり館行事 ３月

日 曜日 時 間 内 容

４ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

５ 木 休 館 日

７ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

８ 日 10：00～12：00 椎茸種菌打ち体験

１１ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

１３ 金 13：30～15：00 福祉なんでも相談

１４ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

１５ 日 14：00～15：30
（図）ほんともフェスタ 特別おはなし会

「のはらうた かるた大会」

１８ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

１９ 木 休 館 日

２１ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

２４ 火 10：30～11：00 （図）あかちゃんおはなし会

２５ 水 15：30～16：30 （図）おはなし会

２８ 土 10：00～12：00 子どもとシニアの囲碁教室

* （図）は図書館主催です

➢ プレイルーム・乳幼児開放 ⇒ 9：30～12：00

・祝日、休館日を除く毎週 月～木曜日

➢ 聖ヶ丘学童クラブの「乳幼児開放」⇒ 10：30～12：00.

・毎週金曜日 お休み（20日・27日）

➢ 聖ヶ丘図書館 ⇒ 平日‥10：00～18：00

⇒ 土日‥10：00～17：00

・図書館のお休み…毎週木曜日・祝日（20日）

➢ 談話室・連光寺児童館の「出張ひろば」

⇒ 毎週火曜日 10：00～15：00
大脇ピアノ教室

音楽を楽しむ心

表現力を育てます！

幼児から大人 体験レッスン受付中！

042-371-6332 聖ヶ丘 1丁目（乞田川沿い）
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ひ
じ
り
中
央
橋
か
ら
見
え
る
富
士
山
に
足
を
止
め
富
士
山
の
「
裾
野
に
両
親
が
眠
っ
て
い

る
の
で
「
元
気
で
や
っ
て
い
ま
す
。
見
守
っ
て
い
て
ね
」
と
心
の
中
で
手
を
合
わ
せ
て
い
ま

す
。 

 

一
月
に
高
幡
不
動
の
護
摩
焚
き
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。「
健
康
長
寿
」
と
書
い
て
本
堂
へ
。

そ
し
て
、
お
み
く
じ
を
引
い
て
、
大
吉
か
な
？
吉
か
な
？
と
思
い
な
が
ら
折
り
た
た
ん
だ
紙

を
開
い
て
い
く
と
、
そ
こ
に
「
命
」
と
書
い
た
字
が
あ
り
ま
し
た
。「
命
あ
る
こ
と
生
き
る
こ

と
が
奇
跡
の
連
続
で
あ
る
、
感
謝
の
反
対
は
当
た
り
前
、
毎
日
生
ま
れ
変
わ
っ
た
よ
う
に
丁

寧
に
生
き
よ
、
命
を
か
け
て
打
ち
込
め
る
こ
と
が
見
つ
け
ら
れ
た
な
ら
そ
の
人
生
は
最
高
の

宝
と
な
る
で
し
ょ
う
」
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。 

 

帰
り
の
電
車
の
中
で
私
は
何
を
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
数
年
前
、
ひ
ょ
ん

な
事
か
ら
管
理
組
合
で
女
性
の
委
員
が
い
な
い
か
ら
見
に
来
て
！
の
言
葉
で
行
く
と
、
す
で

に
席
が
あ
り
委
員
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
始
ま
り
で
す
。
40
代
か
ら
80
代
の
地
域

の
方
々
と
一
緒
に
皆
さ
ん
の
経
験
と
豊
富
な
知
識
に
助
け
ら
れ
活
動
し
て
き
ま
し
た
。 

 

五
月
の
鯉
の
ぼ
り
の
設
置
、
七
月
の
七
夕
飾
り
、
八
月
の
そ
う
め
ん
流
し
と
夏
ま
つ
り
の

踊
り
、
九
月
の
さ
ん
ま
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
十
月
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
、
十
一
月
の
が
ら
く
た
市
、

十
二
月
の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
設
置
な
ど
。
地
域
の
方
々
か
ら
の
寄
附
と
手

助
け
も
あ
り
ま
し
た
。
思
え
ば
何
も
し
な
か
っ
た
（
何
も
出
来
な
か
っ
た
）
私
に
と
っ
て
地

域
と
の
つ
な
が
り
は
、
初
め
の
一
歩
が
大
切
で
し
た
。
一
人
で
は
出
来
な
い
け
ど
声
を
掛
け

合
え
ば
、
み
ん
な
と
つ
な
が
り
ま
す
。
活
動
し
て
き
て
そ
の
中
に
参
加
し
て
い
る
こ
と
が
私

に
は
奇
跡
で
す
。 

 

ま
た
、
こ
う
し
て
原
稿
を
書
か
せ
て
い
た
だ
い
た
事
も
奇
跡
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
方
々
の
声
を
聞
い
て
一
人
で
も
多
く
の
方
と 

一
緒
に
次
の
企
画
を
考
え
て
、
し
っ
か
り
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い 

ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
日
も
富
士
山
に
「
あ
り
が
と
う
！
」
と 

手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。 

ＧＲＡＮＤ ＯＰＥＮＩＮＧ
多摩センターリフォームモデルルーム

気づいて、くらべて、実感する
体感型リフォームモデルルーム

多摩センターに誕生！！

あなたに似合う色がわかります！

会員募集しています。

日時：毎月第 2・4金曜日 13：00～15：00

4月 10日（金）開始

場所：ひじり館第 3会議室

会費：1回 500円 6回 講習

連絡先 吉田理子 ℡ 080-5029-0700

ホームページ

聖ヶ丘中学校“標準服等リサイクル”

ご協力をお願いいたします！

卒業等で不要になったものをご提供ください。

期間： ３/28（土）～４/6（月）

場所：ひじり館ロビー行事予定の下（回収箱へ）

内容：標準服・Ｙシャツ・ネクタイ・リボン

体操着・水着・上履き・コート等

＊ご家庭で洗濯済みのものをお願いします＊

問い合わせ：聖ヶ丘中学校ＰＴＡ

聖ヶ丘中学校 副校長：金田 龍夫（374）0685

サークル

紹介 パーソナルカラー学習会

夏色 冬色 春色 秋色

吊
る
し
雛 

 
 

都
立
桜
ヶ
丘
公
園
内
の
「
さ
と
や
ま
く
ら
ぶ
」
で
は 

3
月
25
日
よ
り
31
日
ま
で
色
鮮
や
で
可
愛
い
吊
る
し
雛

を
飾
り
ま
す
。
（
10
：
00
～
16
：
00
） 

そ
の
頃
に
は
、
広
い
公
園
内
で
桜
、
ハ
ナ
モ
モ
、
も
く

れ
ん
な
ど
春
を
告
げ
る
花
々
が
楽
し
め
ま
す
。 

お
散
歩
の
途
中
に
「
さ
と
や
ま
く
ら
ぶ
」
を
覗
い
て
み

て
く
だ
さ
い
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折り加工：A3 二つ折り＿横

（紙のサイズ 420×297mm 仕上がりサイズ 297×210mm)

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲
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一流メーカー・サンゲツ・東リ・リリカラ・シンコール等

お見積の方に、ポケットティシュカバーをプレゼント！ 
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聖ヶ丘小学校の６年生は、総合的な学習の時間に、自分たちが暮らす聖ヶ丘について、

見つめ直す活動に取り組みました。そして、2月１８日の学校公開の際に、保護者や地

域の方に向けて、７つのテーマに分かれ、自分たちが学び、考えたことについて発表し

ました。地域の皆様にも、子供たちの願いや想いを知っていただけると嬉しいです。

「長いお別れ」

ゆっくり記憶を失っていく父。家族が自分の人生と

向き合いながら接する姿を優しさとユーモアで描

いた作品。

出演：蒼井優 竹内結子 松原智恵子 山崎努

2019年製作 127分

日時：3 月 8 日（日）14：00（開場 13：30）

場所：ホール 無料 先着 100名

主催 文化部会

「ペット 2」

お行儀よく留守番のできないペットたちが

秘密の日常で巻き起こす騒動の人気アニメ。

2019年製作 アメリカ 86分

日時：3 月 26 日（木）13：30（開場 13：00）

場所：ホール 無料 先着 100名

主催 文化部会

2019年 アメリカ 86分

日時：3月 26日（木）13：30

場所：ホール

主催 文化部会

日時：3 月 13 日（金）13：30～15：00

場所：受付横

＊詳しいお話は別室でお伺いします。

多摩市社会福祉協議会社会福祉士担当

共催 福祉部会 社会福祉協議会

～本は、ともだち第 11回子ども読書まつり～

《ほんともフェスタ》特別おはなし会

「のはらうた」の詩を楽しみ、かるたとりで

遊びましょう！！

日時：3 月 15 日（日）14：00～15：30

場所：和室

対象：幼児（年中・年長）、小学生 親子の参加可

＊入場 無料 申込み不要

問合せ：辻山 ℡ 042-371-8434

主催 つくしんぼ文庫

.

のはらうた かるた大会

ひじり映画会

こども映画会

福祉なんでも相談

お花見や歓送迎会に！

お弁当・お赤飯・サンドイッチ・お飲物

などご用意しております。配達も受け賜ります

ローソン多摩乞田店
☎042-310-3873

住所：多摩市乞田１４２６

(永山橋交差点付近)

高級オーダーカーテン 特価・半額 ＳＡＬＥ！

！

 

野鳥観察会を開催しました

今年はルリビタキが見られました。

主催 体育部会

恒例のミニマラソンを、出走者 90名ほか応援者・ス

タッフを含め約 180 名参加のもと 2 月 11 日に行い

ました。天候にも恵まれ、青空の広がる聖ヶ丘を駆

け抜けました。

聖ヶ丘小学校便り

聖ヶ丘小学校提供

・3月 21日（土）開催予定の「連光寺・聖ヶ丘こどもまつり」は、中止となりました。

申し訳ありませんが、ご了承ください。
共催 連光寺・聖ヶ丘地域福祉推進委員会 子育て支援グループ、福祉部会

・今後のひじり館主催、共催、後援事業開催の変更は、ホームページ、館内ポスター等で

お知らせします。 運営協議会

＊山野草観察と野草を食する

会は 4月 26日（日）です。

＊苔玉作り、講演会なども開

催の予定です。 主催 環境部会

2/2

成績表 （敬称略）

男子の部 女子の部
1 １位 はなわ　ゆじゅん くにのり　きよら
年 ２位 久米　翔 渡辺　ゆずき
生 ３位 きくち　たいすけ もりお　ゆいな
2 １位 石い　はやと 佐藤　史奈
年 ２位 若澤　碧空 上林　り子
生 ３位 つぼくら　はると 高橋　花帆
3 １位 後藤　和士 西舘　結生
年 ２位 小泉　航希 重野　笑里
生 ３位 青木　翔真
4 １位 城戸　湊介 岩下　夏那
年 ２位 岡田　悠真 平井　柚衣
生 ３位 長谷川　健太 上林　美結
5 １位 増田　一吹 中山　夏々
年 ２位 国乗　大翔 吉澤　萌乃
生 ３位 根岸　和花
6 １位 西根　成 中村　恵夢
年 ２位 若澤　結斗 木村　愛来
生 ３位 曳地　大翔
中 １位 田村　結 佐藤　百里香
高 ２位 高橋　真優
生 ３位
１位 関　聡司 田村　幸子
２位 田村　薫 佐藤　春奈
３位 久米　政美 上林　由香

成
人

【喫煙マナーグループ】

多摩市受動喫煙防止条例を受

け、喫煙場所を守る、ポイ捨てを

しないなどの身近な場所での喫

煙マナーについて、どのように

啓蒙していくかを考えました。

【ポイ捨てグループ】

地域の方と通学路のごみ拾いを

し、路上のごみの種類とその多

さに驚くと共に、それらを減ら

していくために、自分達になに

ができるかを考えました。

【児童館グループ】

毎日友達と思い切り遊びたい。

でも連光寺児童館は遠い・・。近

くに遊び場をつくりたいという

願いから、聖ヶ丘に児童館がで

きたら・・と構想を練りました。

【ボランティアグループ】

見守り隊の方と一緒に、児童の

帰宅、下校時の見守り活動に参

加しました。これからも地域の

活動に進んで参加していこうと

いう意欲をもちました。

【健康づくりグループ】

ひじり館で行われているスロー

運動の取り組みから、お年寄り

がいつまでも元気でいられる街

づくりに、自分たちが協力でき

ることについて考えました。

【イベントグループ】

聖ヶ丘に住む人が、老若男女問

わず、交流をもつことができれ

ば地域が明るくなるのではない

かと考え、自分たちがその交流

の場を企画、運営しました。

【防犯・安全グループ】

聖ヶ丘に住む人たちが、安全、安

心に暮らすためには、どんな場

所で、何に気を付ければよいの

かを調べ、オリジナルの安全マ

ップにまとめました。

で巻き起こす騒動の人気アニメ。

製作 アメリカ

日（木）13

無料 先着

松原智恵子 山崎努

2019年製作 127分

88 日（日）14：00（開場 13 30

場所：ホール 無料 先着 100
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